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Entidade: Eu Caosigo - Intervengdes Assistidas por Animais em parceriacom a
CooperActiva

Projeto: Crescer Caofiante

Criar, promover e executar Interveng¢des Assistidas por Animais, onde a sua incluséo funciona como agente
motivador, para promover a saude fisica e emocional dos grupos mais vulneraveis da sociedade, criando momentos
magicos de empatia entre pessoas e animais e proporcionando uma experiéncia maravilhosa e inesquecivel para
todos os intervenientes. Simultaneamente, a sua acdo é orientada para a prevencao dos maus tratos, abandono e na
promocéao do respeito, da incluséo e do bem-estar de pessoas e animais. Trabalham junto dos grupos mais
desprotegidos da sociedade, das criangas aos idosos, pessoas com dificuldades fisicas, emocionais, intelectuais,
psicol6gicas ou na integracdo de migrantes.

O projeto visa a implementacéo de um conjunto de intervencg8es assistidas por cées, para crian¢as do 1° ciclo. Tem
como objetivos gerais: Reduzir o absentismo, o insucesso e abandono escolar; Potenciar atitudes positivas em
relacao a escola; Promover a incluséo social.

A origem do projeto esta relacionada com a constatacdo da existéncia de alunos no concelho da Amadora com um
historial de insucesso escolar associado a fatores econdmicos, sociais e emocionais, aliado ao facto da taxa de
retencao e desisténcia do EB regular do concelho ser superior em 4% a taxa nacional de 5% (DGEEC, 2017/18). A
Entidade prop8e-se atingir os objetivos com diferentes intervencdes assistidas por cées, cujas suas caracteristicas
Unicas de sociabilizacdo com o ser humano, terdo um papel facilitador e motivador. Estudos apontam para que estas
intervencdes contribuem para a estabilidade emocional de criancas com transtornos emocionais graves, melhorando
as suas atitudes em relacé@o a escola, promovendo a responsabilidade, respeito e empatia. O programa é composto
por sessfes de Terapia / Educacgéo e Atividades Assistidas por Cées, distribuidas por:

. Fase 1 — Atividades de detecao e diagnostico,

. Fase 2 — Sessfes Grupais (Turmas e Pequenos Grupos) e Sessoées Individuais,

. Fase 3 — Atividades de Mentoria.



