
Entidade: Fundação do Gil

Projeto: Cuidados Domiciliários Pediátricos

A Fundação do Gil desde 1999 é pioneira no desenvolvimento de projetos de saúde pediátrica e reintegração 

social. Tem como missão promover o bem-estar clínico, social e emocional das crianças em risco perspetivando a 

sua reintegração na família com autonomia. Consciente da responsabilidade que assume como agente de 

mudança na vida de muitas crianças e famílias, pretendemos consolidar o papel de instituição de referência na 

prevenção e melhoria da saúde pediátrica em Portugal. A instituição tem-se destacado na implementação de 

projetos eficazes de apoio à criança/jovem e à família. A Casa do Gil (Centro de Acolhimento, para crianças com 

idades entre os 0 e os 12 anos, que estão em risco clínico e/ou social) e os Cuidados Domiciliários Pediátricos 

(Apoia, em casa, crianças com doença crónica, em parceria com 5 hospitais. Além da prestação de cuidados de 

saúde, tem uma forte componente social) são os dois projetos pilares que intervém na área social e clínica.

Em 2019, atentos às diretrizes da Organização Mundial de Saúde (como aconteceu no Norte em 2017),iniciou o 

alargamento das valências do projeto Cuidados Domiciliários Pediátricos, em Lisboa, passando também a intervir 

em Cuidados Paliativos Pediátricos. Através do projeto Cuidados Domiciliários Pediátricos, a Fundação tem 

operado como uma plataforma fundamental para o acompanhamento da criança com doença crónica, e da sua 

família. Este projeto tem trazido uma melhor qualidade de vida a todas as famílias que tem beneficiado do apoio 

ao longo destes anos. Estamos a falar de 3 hospitais com grande abrangência geográfica na Região da Grande 

Lisboa. Há por isso a responsabilidade e a  necessidade que o projeto continue e possa ter condições para 

continuar a crescer. Estima-se que vivam em Portugal pelo menos 6.000 crianças com necessidades paliativas. 

Atentos a estes números pretendemos alargar as valências do projeto Cuidados Domiciliários Pediátricos 

passando também a intervir em Cuidados Paliativos Pediátricos, tal como já é feito com os hospitais parceiros do 

Norte. Este alargamento contempla uma equipa multidisciplinar com formação avançada da Fundação do Gil em 

parceria com as equipas dos hospitais parceiros de Lisboa.


